Eine Werkstattabteilung der gpe

Speisenbuffet Schulkliche BMS-Ingelheim

KW 20/ X Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.05.-17.05.2024
Vorspeise Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Gedunstetes Cannelloni mit Ricotta Geschmelzte Gebratene
Hauptgang Fischfilet auf Gemise und Spinat (Aa,G) Cevapcici Maultaschen (aa) Semmelknodel (aa)
Gnocchi
Vegetarischer Graupenrisotto (Ac,G) Kartoffelpuffer (xa) | SuRkartoffelpiiree (G) Nasi Goreng dicke gefilllte
Hauptgang mit Barlauch Kartoffeln (c,G)
Bio-Vollkornnudeln Bio-Vollkornnudeln Bio-Vollkornnudeln Bio-Vollkornnudeln Bio-Vollkornnudeln
Pastabar (Aa) (Aa) (Aa) (Aa) (Aa)
Reibekase (G) Reibekase (G) Reibekase (G) Reibekase (G) Reibekase (G)
Sof3en & Tomatensol3e Tomatensol3e Tomatensol3e Tomatensol3e Tomatensol3e
Dips Remouladensol3e (G) Apfelmus Ajvar
Gemise Karotten- Fenchel- Blumenkohl Grine Bohnen- Glasierte Karotten Brokkoli
Gemiuse Casserole (G)
Beilagen Salzkartoffeln Couscous (Aa) Djuvecreis Basmatireis Rosmarinkartoffeln
Dessert Obstsalat Obstsalat Obstsalat Obstsalat Obstsalat
Tagesdessert (G) Tagesdessert (G) Tagesdessert (G) Tagesdessert (G) Tagesdessert (G)
Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar

Anderungen vorbehalten



